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BESLENME EGIiTiMi - FiZIKSEL AKTiVITE EGIiTiMi
Beslenmenin Tanimi, Temel Besin Guruplari Ogretmen 8.11.2024 60 dk Okul Hemsiresi
1 Ogrenci +
Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Aktivitenin Onemi Veli 20.11.2024 60 dk Okul Hemsiresi
Mevsiminde ve Yerel Beslenme Ogretmen 9.12.2024 60 dk Okul Hemsiresi
2 = — — - ~ Ogrenci +
Okul Oncesi, Ilkokul, Ortaokul Donemlerinde ve Adolesan . ..
Dénemde Fiziksel Aktivite Veli 23.12.2024 60 dk Okul Hemsiresi
O.l.(ul Once51,vllkokul, Ortaokul Dénemlerinde ve Adolesan Oretmen 7.01.2025 60 dk Okul Hemsiresi
3 Dénemde Saghkh Beslenme Ogrenci +
Oze} ]?urumlarda ve Saglik Ile Ilgili Gereksinimlere Ozgii Fiziksel Veli 17.01.2025 60 dk Okul Hemsiresi
Aktivite
Ozel Durumlarda ve Saghk Ile Ilgili Gereksinimlere Ozgii Saghkh Oretmen 18.02.2025 60 dk Okul Hemsiresi
Beslenme P .
4 Ogrenci +
Geleneksel Cocuk Oyunlar: Veli 25.02.2025 120 dk Kuliip Ogretmeni
GIDA OKURYAZARLIGI - FIZIKSEL AKTIVITE EGITIMI
Giivenilir gida-Gida hijyeni-Gida etiketi-Gida israfi. Ogretmen 11.03.2025 60dk Okul Hemsiresi
5 Ogrenci +
Geleneksel Tiirk Sporlar1 Veli 18.03.2025 120 dk Kuliip Ogretmeni




